
REFRESCA’T NATURALMENT AMB TE I 
INFUSIONS 

Una infusió és una beguda obtinguda per infusió de les 
fulles, les flors o els fruits de diverses herbes (entre les que 
trobem el te), als quals s’afegeix aigua bullint 

Classificació del te segons: 
•Grau de fermentació 

•Negre 
•Verd 
•Blanc 
•Vermell 
•Oolong  

•Classe 
•Pur 
•Mesclat 
•Aromatitzat 

Beneficis del te i 
infusions sobre la salut: 
• Hidratació 
• Control del pes 
• Beneficis en l’equilibri 
oxidatiu 
• Millor rendiment 
mental 
• Millora de la salut 
dental 

Fonts d’hidratació: 
•75-80% begudes 
•20-25% aliments 
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Gamma d’infusions calentes Hornimans: 
• Clàssiques 
• Fruitals 
• Em funciona 
• Tea shop 
• Sensacions 

Gamma Hornimans Fresh: 
•Fruits Vermells i Hibiscus: sense teïna  Notes fruitals dolces/Perfil fruital dolç 
•Pinya i Coco: conté te verd  Notes exòtiques/Perfil fruital tropical 
•Te amb llimona: conté te verd  Notes cítriques/Perfil fruital tradicional 

Alternativa per a  l’estiu 
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