HELADO DE
MELOCOTON
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| N G R E D I E NTES (para 4 personas)
4 melocotones de vina
8 frambuesas

2 yogur natural

ELABORACION

Pelamos los melocotones y los corfamos a dados.

Ponemos los dados de fruta en una bolsa apta para congelar y los
congelamos durante un minimo de 24 horas.

Trituramos la fruta directamente congelada junto con el yogur, con la
ayuda de una batidora, hasta obtener una textura cremosa.

Servimos el helado en una copa y decoramos con unas frambuesas.
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