
INGREDIENTES  (para 4 personas) 

GRANIZADO 
DE MELÓN 
Y SANDÍA

ELABORACIÓN
Cortamos la sandía a dados pequeños y los ponemos en una 
fiambrera, poniendo unos dados al lado de los otros.

Congelamos durante un mínimo de 24 horas.

Cortamos el melón a dados pequeños y los ponemos en otra fiambrera, 
poniendo unos dados al lado de los otros.

Congelamos durante un mínimo de 24 horas.

Trituramos los dados de fruta directamente congelados, por separado, 
con la ayuda de una picadora.

Montamos una copa, alternando capas de granizado de sandía y de 
melón.

Decoramos el granizado con unas hojas de menta.

300 g de sandía

Hojas de menta

300 g de melón


