
	  
EL	  MÓN	  DELS	  FORMATGES	  

El	   formatge	  és	  un	  aliment	   sòlid	  elaborat	   a	  par5r	  de	   la	   llet	  quallada	  de	  vaca,	  

cabra,	  ovella,	  búfala,	  camell	  o	  altres	  mamífers	  remugants.	  

En	  funció	  del	  seu	  con5ngut	  en	  greix	  trobem	  diferents	  varietats	  de	  formatge:	  	  



COM S’ELABORA UNA TAULA DE FORMATGES 

Una bona selecció de formatges és sempre una magnífica idea per 

situacions improvisades. Per obtenir una experiència estètica perfecta, és ideal 

utilitzar formatges amb diferents sabors i colors. Situarem a l’exterior els 

formatges amb sabors més suaus, i a l’interior els de sabors més forts. 

 
 LÀMINES	   DAUS	  

Depenent de la 
forma i mida el 

tallarem: 
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