
Noves postres sense lactosa DHUL 
Orígens, història i valors 

• El 1967, per una sobreproducció 
d’ous, un matrimoni de Granada, 
propietari d’una granja, va 
començar a fer flams “De Huevo y 
Leche” (DHUL).  

• Es van comercialitzar a escala 
local; aviat, per Andalusia i en 
pocs anys per tota Espanya.  

• Tot s’elabora amb mètodes 
tradicionals i amb els millors 
ingredients.  

Postres de tota la vida 
• Flam d’ou 
• Natilles 
• Arròs amb llet 
• Crema catalana 
• Flamets 
 

• Llet 
• Ous 
• Sucre 
• Arròs 
• Farina 

 
 
 

Ingredients de les postres de 
tota la vida 



Postres Dhul 
-Flams:  

- D’ou  
- De formatge 
- De cafè 
- De coco 
- Pa de pessic i mel 
- “Dulce de leche” 
- Galeta 

- Postres d’or 
-Tiramisú 
-Profiterols 
-Capuccino 
-Tartufo 
-Tarta al whisky 
 

 

Postres  Dhul sense lactosa 

Noves postres sense lactosa DHUL 
-Postres familiars:  

- Flam de vainilla 
- Natilles de vainilla 
- Natilles de xocolata 
- Arròs amb llet 

 

- Flam d’ou 
- Flam d’ou i formatge 
- Flam de vainilla  
- Natilla de xocolata 
- Natilla de vainilla 
- Arròs amb llet 
- Crema catalana 
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