
APRENDE	  A	  HACER	  COCAS	  DE	  SAN	  JUAN	  

La Verbena de San Juan se conoce como la noche del 
fuego o noche de las brujas. Es una fiesta de origen 
pagano que celebra el solsticio de verano, venerando 
al sol y el alargamiento del día. 

	  

Se	   celebra	   en	   muchos	   países	   de	   Europa,	   y	   los	   elementos	  

caracterís6cos	  de	  la	  fiesta	  son:	  el	  fuego	  purificador,	  los	  baños	  
a	  medianoche,	  las	  hierbas	  de	  San	  Juan,	  las	  canciones,	  el	  baile	  

y	  la	  pirotecnia	  entre	  otras.	  



APRENDE	  A	  HACER	  COCAS	  DE	  SAN	  JUAN	  

La Coca de San Juan es una coca dulce que se toma la noche de 
la verbena acompañada de cava. 

 

Es una de las tradiciones más arraigadas de Cataluña. 

Antiguamente se hacía en casa con pan y fruta confitada. 
Posteriormente, los pasteleros la enriquecieron con piñones o 
crema. 

 

 

  

 

Cata:	  
Coca	  de	  San	  Juan	  de	  Crema	  

Coca	  de	  San	  Juan	  de	  Fruta	  Confitada	  


